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VENLITECT A TROVAREM

Siamo in via Ferro, 1 a San Terenzo e da
. settembre riapriamo con nuove creazioni.

REALIZZIAMO BOMBONIERE
SU ORDINAZIONE!

Potete contattarci da settembre allo

0187 971997 oppure al 333 6151628.

FONDAZIONE
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SPECIAL OLYMPICS GIUGNO 2011

Special Olympics nasce nel 1968, grazie
allimpegne di Eunice Kennedy che a
Chigage, lllinois, da inizio in quellanno ai
primi giochi internazicnali. Oggi Special
Olympics & riconosciuto dal CIO (Comitato
Internazionale Olimpico) e i suoi programmi
sono adottati in pit di 180 paesi. Nel mondo
ci sono 3.200.000 di atleti e sono pitu di
4.000.000 i membri di famiglie e 1.000.000 i
volontari che ogni anno collaborano alla
riuscita di 25.000 grandi eventi.

Quest'anno la ventiseiesima edizione degli
Special Olympics, per la seconda volta, si e
svolta nella nostra citta ed il 26 maggio la
flaccola olimpica, portata dagli ospiti del
Centro Diurno Antares di San Terenzo, ha
effettuato il suo passaggio attraverso Lerici,
rappresentando i valori autentici dello sport:
la lealta, 'impegno e la voglia di partecipare
affrontando insieme un percorso di crescita.
Tutti i comuni della provincia nei giorni tra il 5
e I'11 giugno si sono resi teatro di iniziative e
manifestazioni collaterali. Per guanto
riguarda il territorio lericino: I'8 giugno si &
svolta la cena per gli atleti e i partecipanti in
contemporanea con tutti gli altri comuni della
provincia, mentre il giorno seguente, 9
giugno, ha visto la cerimonia di chiusura dei

giochi, organizzata proprio dal Comune di &=
Lerici alla rotonda Vassallo con musica e

tanto entusiasmo.

Anffas della Spezia come
organizzatore locale & riuscito a creare una
rete organizzativa efficace e veloce assieme

comitato |

alle istituzioni civili, militari e religiose, le
molteplici associazioni di volontariato, |l
mondo della scuola, le emittenti locali e tutti
gli sponsor. In pil | Giochi Nazionali Estivi

sono stati inseriti all'interno  dei
festeggiamenti dell'Unita d’ltalia.
Noi come Centro Antares, abbiamo

partecipato ai giochi allenandoci duramente
per tutto I'anno nella palestra di 8. Terenzo,
grazie allimpegno e alla disponibilita del
coach Sandro Fiore e di tutti gli altri allenatori
della Societa di Basket Landini di Lerici:
Andrea Tringale, Giulio Barille, Giorgio
Giudici, Michele Di Bono. La squadra di
basket composta da Francesco Campani,
Anna Francesconi, Luca Gola, Filippo
Malecni, Gianni Nardi, Roberta Rosini, Linda
Siano, Fabio Tamberi, dopo avere superato
le selezioni per I'assegnazione del girone di
gara, ha giocato 5 partite arrivando alle finali
e conquistando il 3° posto sul podio della IV
divisione. Tutti noi ringraziamo la Landini per
avere creduto nelle possibilitd dei membri
della squadra con obiettivita, coerenza e
professionalita e per avere dato vita ad un
L T progetto stabile
e in continua
&4 evoluzione.

I'equipe del
Centro Antares



LE USCITE IN MARE CON LA SCUOLA DI VELA S. TERESA

Anche questo anno, la Scuola di Vela S.
Teresa, in collaborazione con il Centro
Velico Caprera ha organizzato una serie di
uscite giornaliere in barca con i disabili del
Centro Antares di S. Terenzo.

L'iniziativa & ormai diventata un
appuntamento ricorrente, di grande interesse
e piacere per i ragazzi, che vivono con
entusiasmo il loro rapporto con la barca ed il
mare. Nata nel 2006 per soddisfare
'esigenza di sviluppare attivita didattiche
all'aria aperta, in ambiente diverso da quello
in cui vengono normalmente eseguite al
Centro. Sono sempre piu frequenti le
occasioni per awvicinare i diversamente abili
alle attivta marinare, perché, & ormai
unanimemente riconosciuto, contribuiscono
a sviluppare sensibilita fondamentali
nell'equilibrio generale. Per le uscite € stata
utilizzata una imbarcazione tipo Ketch,
classe “Mentor”, su cui hanno trovato spazio
tutti | ragazzi di volta in volta presenti, due
operatori e due istruttori.l ragazzi sono stati
impegnati con turni al timone ed alla
manovra delle vele dimostrando grande

interesse e partecipazione. A seconda delle
condizioni del mare si € veleggiato

§ allesterno oppure allinterno della diga

foranea, andando a sceprire le bellezze

N naturali del nostro golfo e le molteplici attivita

turistiche e industriali che insistono sulla
costa.

| partecipanti
Francesco, Ferrari

sono  stati:
Roberta,

Campani
Ghigliazza

- Paola, Gola Luca, Nardi Gianni, Siano Linda,

Tamberi Fabio, Francesconi Anna,
accompagnati dalla educatrice Marta
Cortese e dalle volontarie Milvia Tonelli e
Manuela Cammarota. Unanimemente ¢ stato
espresso il desiderio e l'auspicio che questa
esperienza possa continuare anche nei
prossimi anni e la scuola di vela ha gia
confermato la disponibilita a proseguire
I'iniziativa.

Le uscite in mare sono state eseguite
gratuitamente grazie allimpegno volontario
degli istruttori locali che collaborano con la
scuola di vela: Mauro Bernabo, Gianni

Girolimini, Luigi Pich, Gianfranco Raule, Vieri
Sostegni.

Comandante Giovanni Toracca

=

g 2
Giunto ormai alla sua terza annualita il
progetto Evergreen ha visto le attivita
formative svolgersi per 300 ore suddivise in
60 ore di teoria affiancate da 120 ore di
laboratori pratici, presso la struttura del
Tiresia a Lerici, nonché 120 ore di laboratori
sperimentali  (Work Experience), presso
aziende agricole locali, attualmente sospese
per la pausa estiva e che dovranno essere
concluse a settembre.
QOltre alle agenzie formative come Isforcoop,
FCL e alla cooperativa Coopselios, come per
le scorse edizioni il progetto e stato
supportato dal Comune di Leici e dalla
Fondazione Manlio Canepa.
Il progetto ha coinvolto sia ospiti del Centro
Diurno Antares (Fabio Tamberi, Luca Gola,
Gianni Nardi, Roberta .,
Rosini), sia ?
disabili seguiti dall’Asl
Spezzino o dai serviz|
sociali di Lerici e

(Matteo Maci, Evelin
Matarazzo, Paolo |
Strata, Marina Basile,

IL PROGETTO EVERGREEN E LE SERRE

Mirco Fornari, Stefano Bicletti, Matteo

| Maggioncalda); per un totale di 11 studenti
4 coinvolti. |

docenti: Davide Giovannelli
(agronomo), Maria Luisa Bianchi, Carmela
Bianchini, Nedo Mannucci (proprietari di
aziende agricole), sono stati affiancati dalle
educatrici del progetto (Cristina Bernahd,

| Federica Figoli, Anna Menchinelli e Gianluca

Peri) e da quelle del Centro Antares (Nadia
Tessoni, Marta Cortese, Antonella Costa). Il
tema centrale della formazione specifica &
stata la produzione agricola in serra.

Con questa edizione possiamo considerare
conclusa la parte
formativa. Dal
prossimo mese di
ottobre le persone
che hannof
partecipato  con =4
costanza  negli
anni al percorso,

inserite  nel
progetto Evergreen Crea Impresa, progetto
che appunto si occupera della creazione di

saranno

impresa, finanziato dalla regione Liguria
tramite la Fondazione Manlio Canepa, la
quale cofinanzia liniziativa insieme al
comune di Lerici e alle cooperative

_ C.O.CE.A. elindbergh.

Le attivita si svolgeranno presso le serre
realizzate appositamente dal comune di

Lerici in localita La Serra di Lerici.
R\
La coordinatrice
del Centro Antares
dr.ssa Eleonora
Lazzaro



